
Historia



¿Qué es la
historia?



 El término historia viene del griego ἱστορία y
significa “investigación”.

La historia es un viaje a través del tiempo, es como un
gran libro de cuentos que nos ayuda a entender el

mundo y conocer nuestros antepasados. 



La historia es el estudio de lo que
sucedió en el pasado. Es un viaje en
el tiempo lleno de aventuras,
personas importantes, inventos y
sucesos que cambiaron y
transformaron el mundo. 

A través de la historia, podemos
aprender cómo vivían las personas
antes , cómo se organizaban las
ciudades y los países, y qué hicieron
para que el mundo sea como lo
conocemos hoy.



Todo lo que estudiamos en historia
está basado en hechos que

realmente ocurrieron. 

Los historiadores, que son
personas que investigan el pasado ,

utilizan documentos antiguos,
cartas, objetos, libros, obras de

arte, fósiles, edificaciones,
monumentos para entender mejor
lo que sucedió. Es como si fueran
detectives buscando pistas de lo

que pasó hace cientos o miles de
años.



Aprender historia es importante porque nos
ayuda a entender por qué vivimos de cierta

manera, por qué existen las leyes, las
costumbres y cómo hemos llegado hasta
aquí. Además, también nos enseña de los

errores del pasado para no repetirlos en el
futuro. ¡La historia nos propociona un gran

aprendizaje sobre el mundo y la humanidad!

¿Por qué es necesaria?



Para conocer nuestras raíces

Al conocer la historia, entendemos de dónde venimos y
quiénes somos. Descubrimos las historias de nuestros
antepasados, esas personas que vivieron hace mucho
tiempo y que hicieron cosas importantes que nos han
llevado a ser lo que somos hoy. Por ejemplo,
aprendemos sobre nuestras culturas, nuestras
tradiciones, nuestros idiomas y nuestras celebraciones,
y así entendemos por qué hacemos las cosas de cierta
manera.

Saber de dónde venimos nos hace sentir orgullosos de
nuestras raíces y nos ayuda a valorar lo que tenemos, como
nuestra familia, nuestra comunidad y nuestra forma de vida.
Además, al conocer la historia de otros, también
aprendemos a respetar sus raíces y culturas. 



Para aprender de los errores

El conocimiento de las historia nos ayuda a no
cometer los mismos errores que se cometieron en

el pasado. Podemos conocer los problemas que las
personas han enfrentado antes y al leer esas

historias, podemos entender qué cosas salieron
mal y qué decisiones no fueron las mejores para no

repetirlas de nuevo.

De esa forma podemos convertirnos en personas
más sabias, que piensan antes de actuar y que

ayudan a crear un mundo mejor para todos. ¡Es
como tener una guía que nos enseña qué caminos

evitar para no tropezarnos!



Para entender el presente
Aprender historia nos ayuda a entender el presente porque
muchas de las cosas que vemos hoy en día, como la forma en
que vivimos, nuestras leyes, o las costumbres que seguimos,
tienen sus raíces en el pasado. Es como si el pasado fuera el
comienzo de una historia que todavía estamos escribiendo. Al
estudiar lo que ocurrió antes, podemos comprender por qué el
mundo es como es ahora.

Por ejemplo, si entendemos cómo se formaron los países, por
qué se hicieron ciertos inventos o cómo las personas lucharon
por sus derechos, podemos ver por qué hoy tenemos más
libertades, podemos votar o disfrutar de ciertas comodidades.



Para pensar mejor 

Cuando estudiamos el pasado, también aprendemos a hacer
preguntas importantes: ¿Por qué pasó esto? ¿Qué decisiones
tomaron las personas? ¿Qué salió bien y qué salió mal? Esto nos
hace pensar de manera crítica, buscando entender las causas y
consecuencias de los hechos.

Además, la historia nos muestra que los problemas no siempre
tienen una única solución y que es importante considerar
diferentes puntos de vista. Esto nos entrena para ser más
creativos y cuidadosos al tomar decisiones, porque entendemos
que cada acción tiene un impacto. También nos ayuda a ser más
empáticos, ya que aprendemos sobre las vidas de otras personas
en diferentes tiempos y lugares, lo que nos hace valorar las
experiencias de los demás.



Para apreciar la diversidad

La historia nos muestra cómo, a lo largo del tiempo,
diferentes culturas, tradiciones y formas de vida han
coexistido en el mundo. Cada lugar y cada grupo de
personas tiene su propia historia , llena de costumbres,
ideas y maneras de ver el mundo. Cuando conocemos
esas historias, entendemos que no todos somos iguales,
pero que esas diferencias hacen que el mundo sea más
interesante y rico.

La historia nos enseña que las distintas culturas han aportado cosas valiosas , como
inventos, formas de arte, creencias y conocimientos. Por ejemplo, los avances en
matemáticas, medicina o agricultura vienen de diferentes pueblos y épocas. Saber esto
nos ayuda a valorar y respetar a las personas, sin importar de dónde vengan o cómo vivan.

Además, al conocer la historia de otros, nos damos cuenta de que todos tenemos algo en
común: hemos enfrentado desafíos y celebramos logros. Esto nos ayuda a ser más
abiertos, tolerantes y respetuosos, porque entendemos que cada cultura tiene algo
especial que aportar.



Para desarrollar el sentido de
identidad

Al conocer la historia de nuestro país, nuestra
comunidad y nuestra familia, podemos entender

mejor quiénes somos y cuál es nuestro lugar en el
mundo. Nos da un sentido de pertenencia y

orgullo, porque sabemos de dónde venimos y qué
desafíos superaron nuestros antepasados.



Ahora que sabes por qué es
importante aprender

historia, empezaremos desde
el principio!!!!


